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РЕЗЮМЕ
На сегодняшний день одной из важнейших проблем как здравоохранения, так и ветеринарии является растущее количество очагов рабической инфек-
ции. Эпидемиолого-эпизоотическая значимость бешенства определяется абсолютной летальностью при условии проявления клинических признаков, 
повсеместным распространением, латентным инкубационным периодом и отсутствием средств специфического лечения. В Азербайджане бешенство яв-
ляется эндемичным заболеванием, основным источником вируса считаются дикие плотоядные животные, бродячие собаки и кошки, обуславливающие 
природный тип инфекции в республике. Обычно динамика естественных случаев бешенства имеет сезонную изменчивость. Как правило, число случаев 
заболевания увеличивается осенью, зимой и весной, что связано с биологией основных переносчиков болезни и природно-климатическими условиями 
региона. Основной целью исследования было изучение распространения бешенства на территории Азербайджана в разные сезоны года. Для этого 
были собраны статистические данные за последние 4 года (2018–2021 гг.) с учетом заболеваемости животных по месяцам и сезонам. Установлено, что 
случаи заболевания бешенством чаще всего регистрировались в период с марта по май: в 2018 г. – 21 (31%), в 2019 г. – 24 (38%), в 2021 г. – 8 (40%). 
Исключение составил 2020 г., когда пик заболеваемости пришелся на декабрь – февраль. Для оценки эпизоотологических и эпидемиологических рисков 
возникновения бешенства в стране была изучена частота встречаемости заболевания среди животных разных видов по годам. Показано, что наибольшее 
количество случаев бешенства (54%) было выявлено среди собак. На долю крупного рогатого скота приходилось 38,1% случаев, 5,7% позитивных проб 
составляли образцы от бездомных собак, 1,6% – от овец, 0,6% – от лошадей. Результаты исследований показали, что заболевание бешенством животных 
на территории Азербайджанской Республики имеет четко выраженную сезонность. 
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Dynamics of seasonal rabies incidence in animals in Azerbaijan

SUMMARY
The increasing number of rabies outbreaks is currently one of the most important challenges in both human and animal health. The epidemiological and epizootic 
significance of rabies is determined by its absolute lethality in case of clinical manifestations, as well as global spread, latent incubation period and lack of specific 
treatment. Rabies is endemic in Azerbaijan; wild carnivores, stray dogs and cats determining the natural type of rabies are considered the main source of infection 
in the Republic. The dynamics of rabies natural cases has seasonal variability. As a rule, the number of disease cases increases in autumn, winter and spring, which 
is associated with the biological characteristics of the main disease vectors and the climatic conditions in the region. The main purpose of the study was to inves-
tigate the spread of rabies in Azerbaijan in different seasons of the year. For this purpose, the statistical data were collected based on animal incidence by month 
and season for the last four years (2018–2021). It was found that rabies cases were most often identified in the period from March to May: in 2018 – 21 (31%) 
cases, in 2019 – 24 (38%) cases, in 2021 – 8 (40%) cases. The exception was 2020, when the majority of rabies cases occurred in December – February. To assess 
the epizootological and epidemiological risks of rabies in the country, the disease frequency rate among various animal species was studied by year. The largest 
number of rabies cases (54%) was shown to be detected among dogs. Cattle accounted for 38.1% of cases, 5.7% of positive samples were derived from stray dogs, 
1.6% – from sheep, 0.6% – from horses. The study results have shown that animal rabies exhibits a clearly pronounced seasonal pattern in the Republic of Azerbaijan. 
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рован 21 671 случай. Согласно данным Центра надзора 
за особо опасными инфекциями, в 2016 г. от бешенства 
умерло 7 человек, в 2017 г. – 3, в 2018 г. – 5, в 2019 г. – 5, 
в 2020 г. – 2. Несмотря на принимаемые меры, пробле-
ма заболеваемости бешенством все еще остается акту-
альной, поэтому необходимо проводить анализ рисков 
распространения возбудителя рабической инфекции.

Основной целью данного исследования было изуче-
ние динамики распространения бешенства животных 
в зависимости от сезона. Для этого были проанализи-
рованы статистические данные о случаях заболевания 
животных в республике за период с 2018 по 2021 г.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Факторами, существенно влияющими на распро-

странение болезней диких животных, считаются се-
зонные изменения численности популяций, поведе-
ния и физиологических показателей животных [19, 20]. 
Понимание основных механизмов и прогнозирование 
сезонного распространения таких болезней животных, 
как бешенство, имеет решающее значение для реали-
зации и оптимизации стратегий борьбы с ними [21, 22]. 
Для  определения сезонной динамики бешенства 
были собраны статистические данные за последние 
4  года  (2018–2021  гг.) с  учетом заболеваемости жи-
вотных по месяцам и сезонам. На основании данных, 
предоставленных Национальной ветеринарной лабо-
раторией, рассчитаны показатели заболеваемости бе-
шенством разных видов животных за указанный период.

Лабораторная диагностика бешенства осуществля-
ется на основании Руководства по диагностическим 
тестам и  вакцинам для наземных  животных Всемир-
ной организации здравоохранения животных (ВОЗЖ)2. 
Идентификация возбудителя проводится с использо-
ванием метода флуоресцирующих антител (FAT, Fluo-
rescent Antibody Test), который является скрининговым. 
Положительные пробы подтверждаются с помощью 
полимеразной цепной реакции (ПЦР) [23].

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ
В таблице представлены данные по заболеваемо-

сти бешенством среди животных за последние 4 года 
(2018–2021 гг.) в зависимости от сезона.

Установлено, что случаи заболевания бешенством 
чаще всего регистрировались в период с марта по май: 
21 (31%) – в 2018 г., 24 (38%) – в 2019 г., 8 (40%) – в 2021 г. 
Исключение составил 2020 г., когда наибольшее коли-
чество случаев пришлось на зимние месяцы (декабрь – 
февраль): получено 17 положительных результатов, что 
составило 59%.

На рисунке 1 отражены результаты исследования 
241  пробы головного мозга, поступившей в  ла бо-
ра то рию от животных с  подозрением на бешенство 
в 2018–2021 гг. Из них 180 являлись  положительными, 

ВВЕДЕНИЕ
Всемирная организация здравоохранения  (ВОЗ) 

и  другие международные организации определили 
своей целью искоренение к 2030-му году смертности 
людей от бешенства, опосредованного собаками. Не-
смотря на подробную информацию о таком опасном 
заболевании, как бешенство, в  средствах массовой 
информации, все же существует потребность в расши-
рении осведомленности населения [1–4]. 

Человек, как правило, заражается в результате уку-
са инфицированного вирусом бешенства животного, 
чаще всего собаки, кошки, кролика, хорька, лисицы, 
волка, енота, летучей мыши и др. [5–7].

В Азербайджане бешенство является эндемичным за-
болеванием, случаи возникновения которого подлежат 
обязательной регистрации на территории всей страны. 
Дикие плотоядные животные, бродячие собаки и кошки 
считаются основным источником вируса и обуславлива-
ют природный тип бешенства в республике [8]. Характе-
ристики популяций бродячих собак (плотность, динами-
ка роста и т. д.), которые чаще всего являются причиной 
заражения людей, неизвестны [9–11]. Поэтому прове-
дение научных и эпидемиологических исследований 
имеет важное значение для контроля болезни [12–14].

В данное время в Азербайджане имеется большое 
количество бездомных собак. Ежегодно регистрируют-
ся случаи заражения бешенством животных, которые 
нападают на людей. При этом основным этиологиче-
ским фактором являются укусы бродячих собак  [ 14–16]. 
Текущая программа управления популяцией этих жи-
вотных заключается в проведении стерилизации и вак-
цинации против бешенства. Поскольку в Азербайджане 
принята «Европейская конвенция о защите домашних 
животных»1, убийство животных запрещено. Поэтому 
очень важно контролировать распространение зоо-
нозных заболеваний (в  первую очередь бешенства) 
в стране, а также популяции бездомных и одичавших 
собак, несущих ряд проблем, имеющих социально- 
экономические, религиозные, экологические и поли-
тические последствия [3, 9, 15].

В Азербайджане проведено недостаточно исследо-
ваний по оценке рисков распространения возбудите-
ля. Помимо того, что бродячие собаки в населенных 
пунктах республики являются основной причиной 
заражения людей, зонами риска считаются лесные 
массивы в районах, граничащих с другими странами. 
В Азербайджане в рамках реализации мероприятий по 
ликвидации болезни проводятся эпизоотологический 
мониторинг, лабораторная диагностика, иммунизация 
и информирование населения [17, 18].

По информации Министерства здравоохранения 
Азербайджана, в 2016 г. зарегистрировано 18 702 слу-
чая укусов животными людей, в  2017  г.  – 18  470, 
в 2018 г. – 31 060, в 2019 г. – 40 234 и в 2020 г. зафикси-

1 Европейская конвенция о защите домашних животных (ETS № 125). 
Режим доступа: https://www.coe.int/ru/web/conventions/by-member-
states-of-the-council-of-europe?module=treaty-detail&treatynum=125.
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крупного рогатого скота (КРС) приходилось 38,1% слу-
чаев, 5,7% позитивных проб составляли образцы от без-
домных собак, 1,6% – от овец, 0,6% – от лошадей.

ОБС У ЖДЕНИЕ
Исходя из общепринятых представлений, эпизоо-

тиям природного бешенства свойственна сезонная 
изменчивость. Как правило, число случаев заболева-
ния увеличивается осенью, зимой и  весной  [24–26]. 
Наибольшая частота случаев бешенства в нашем ис-
следовании была выявлена в период с декабря по май 
2018–2021 гг. Есть вероятность, что это связано с на-
чалом репродуктивного сезона летучих мышей  [27]. 
Можно отметить, что снижение количества случаев 
бешенства в 2020–2021 гг. совпадает с проведением 
широкомасштабных кампаний по вакцинации домаш-
них собак [18]. Для разработки эффективной стратегии 
борьбы с бешенством выявленная тенденция сезонной 
заболеваемости требует дальнейшего изучения.

Другими предполагаемыми причинами сезонных 
колебаний заболеваемости животных инфекционными  

54 – отрицательными, 7 образцов были испорчены и не 
подлежали исследованию из-за несвоевременной до-
ставки в лабораторию. 

Для оценки эпизоотологических и эпидемиологиче-
ских рисков возникновения бешенства в стране была 
изучена частота встречаемости заболевания среди жи-
вотных разных видов по годам (рис. 2). Статистический 
материал, предоставленный Национальной ветеринар-
ной лабораторией, был проанализирован и представ-
лен в виде графика, на котором отражена информация 
о случаях выявления бешенства среди разных видов 
животных за период с 2018 по 2021 г.

Всего за рассматриваемый период из 180 положи-
тельных результатов в  сезон с  декабря по  май наи-
большее количество случаев заболевания бешен-
ством  (54%) было выявлено среди собак. На долю 
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Таблица
Динамика заболеваемости бешенством среди животных 
в зависимости от сезона в 2018–2021 гг.
Table
Dynamics of seasonal rabies incidence in animals in  2018–2021 

Год
Количество случаев заболевания бешенством

декабрь –  
февраль

март –
 май

июнь –  
август

сентябрь –  
ноябрь всего

2018 16 21 17 14 68

2019 18 24 8 13 63

2020 17 5 3 4 29

2021 4 8 4 4 20

Всего 55 58 32 35 180
Рис. 1. Исследование проб головного мозга, 
поступивших в лабораторию от животных 
с подозрением на бешенство в период с 2018 по 2021 г. 

Fig. 1. Brain samples of suspected rabies cases submitted to 
the laboratory in 2018–2021 

Рис. 2. Количество случаев заболевания бешенством среди разных видов животных за период с 2018 по 2021 г.

Fig. 2. Incidence of rabies in different animal species in 2018–2021
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болезнями являются климатические условия, пери-
одичность циклов размножения, миграции и  недо-
статка пищи [22]. Хотя у домашних собак нет сезонных 
периодов размножения, при определенных условиях 
половая активность в течение года может иметь вол-
нообразный характер [28].

Анализ эпизоотологических данных и результатов ла-
бораторных исследований позволил установить харак-
тер сезонности бешенства в Азербайджане. Выявлена 
помесячная динамика заболеваемости с наибольшими 
показателями в период с декабря по май и наименьши-
ми – с июня по сентябрь. Эти результаты согласуются 
с рекомендациями по срокам профилактической анти-
рабической вакцинации домашних собак [18].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Результаты исследований показали, что заболевание 

животных бешенством на территории Азербайджанской 
Республики имеет четко выраженную сезонность. Уста-
новлено, что за анализируемый период наибольшее ко-
личество случаев бешенства животных регистрировали 
в весенние месяцы, что в первую очередь может быть 
связано с сезоном размножения животных.
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